
２０２６年６月~２０２７年５月まで基礎知識 Zoom 講習（日曜日） 

開始時間 20:30～21:20 分頃まで各 4,180 円（50 分）初心者向け 

日付 講習内容 回 

６月 7 日 馬と人とのコミュニケーション １ 

6 月 21 日 馬の骨 ２ 

7 月 5 日 馬体を作る筋肉について ３ 

7 月 12 日 馬の腱と靭帯 ４ 

8 月 2 日 馬の脊椎（せきつい）につて ５ 

8 月 9 日 肩甲骨から腕節について ６ 

9 月 6 日 蹄なくして馬なしの理由 ７ 

9 月 13 日 馬体が動くための筋肉の動き ８ 

10 月４日 馬は立ったまま眠れるのはなぜ？ ９ 

10 月 11 日 馬体の歪みが起こる原因 10 

11 月 8 日 馬の疾病について 11 

11 月 15

日 

馬体の筋肉トラブル 12 

12 月 13 日 馬の筋肉コンディショニング 13 

12 月 20 日 厩舎管理について 14 

1 月 10 日 馬のマッサージ 15 

1 月 17 日 馬のマッサージテクニック 16 

2 月 7 日 馬のバイタルサイン 17 

2 月 14 日 馬の動き 18 

3 月 7 日 馬体の健康管理 19 

3 月 14 日 馬体に合わせたサドルフィッティング 20 

4 月 4 日 馬のストレッチ 21 

4 月 11 日 馬のケア方法 22 

5 月 2 日 馬の跛行 23 

5 月 9 日 馬体について総まとめ 24 

 

各回 4,180 円 

 

※1 年間分一括払い 【お振込みのみ】 98,120 円 （2200 円割引済み） 

お振込み先  

三井住友銀行 大森支店（785）普通口座 7701597 名義 エクイエンス（株） 


